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冬至で柚子湯に
入って
ポッカポカ♨

９１歳の誕生日
おめでとうございます！

あったまるなぁ

いい湯だなぁ

幸せな
ひととき✨

忘年会で寄せ鍋
＆

３時のおやつには
クリスマスケーキ🍰

【先月の一コマ】クリスマス関連の行事で皆様楽しまれておりました。

「甘くて美味しい」「キラキラキレイ」等欧米の文化もいいもんだな～(*^-^*)

【1月の予定】
1日 元旦 おせち料理
3日 正月行事 獅子舞
11日 新春餅つき会 各ユニット回ります。
15日 かわりご飯
16日 ワナゲクラブ 14：00～ 2階ひだまり

高橋床屋
17日 俳句クラブ 10：00～ １階こもれび

団子木作り 14：00～ ３階ふれ愛
30日 鹿野理容店

【実習等】 ～未来の人財大切に育もう～
今月は、受け入れはございません。

【ボランティア ～感謝～】
ｵﾝﾗｲﾝ音楽療法でキーボード伴奏のボランティアさん
がご協力して下さっています。ありがとうございます
(*^-^*)

【面会について】
昨今の新型コロナウイルス感染症の流行により面会制限
を行っております。つきましては、オンライン面会や1階
正面玄関での窓越し面会の活用をお願い致します。大変
ご不便をおかけ致しますがおりますがよろしくお願い致
します。

【お知らせ】ブログについて
ブログ更新しています。『愛日荘ブログ』で検索して下
さい。お願いいたします。

あけましておめでとうございます。
今年も何卒よろしくお願いいたします🐇
今年はうさぎ年。皆様が無病息災で幸福
が「ぴょんぴょん」と訪れ喜色満面にな
ることを祈念いたします。

施設長 阿部 久

【12月かわりご飯】

♨

♨

忘年会鍋あったまる～☺
醤油味・みそ味楽しみました。

冬至南瓜

揚げナスの含め煮

シルバーの幽庵焼き

牛乳ご飯

令和5年1月1日 担当 金谷栄里奈、髙橋睦

柚子のいい香り～


