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フローラさいせい通信
施設長

もっと老健を知ってもらうために

各事業所ご担当者様へ 老健はどんな事ができるのか、入所中はどのように過ごしているのか等、知ってほし
い事、皆さまが知りたい事等について隔月で情報を発信しております。

介護老人保健施設

フローラさいせい

〒９９０－０８４５

山形市沖町７９－１(山形済生病院内)

TEL：０２３-６６４-１５５６
・

お問い合わせ担当 小野寺

FAX：０２３-６６４-１５５7
・

岩城

パンフレット
申込書書類

施設ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

フローラさいせい

施設見学動画

YouTube インスタグラム

介護の現場
・情報を発信

普通食 細菜食 ムース食 ペースト食

1㎝大にカットされた

お食事です。

魚料理はほぐし身を

まとめて食べやすく

工夫しています。

ムース ・ ゼリー状

のお食事です。

舌や口蓋でつぶせる

硬さになっています。

なめらかなペースト状の

お食事です。

やわらかく調理した

お食事です。

朝食・昼食・夕食・おやつ（15時）

を提供しています

糖尿病のエネルギーコントロールや

心疾患の塩分コントロールなど、

療養食の対応が可能です。

毎月のお弁当給食・手作りおやつ、季節ごとの行事食

など、旬の食材を使用した季節感のあるお食事を、

まごころ込めて提供しています。

SNSにも発信しています！ご覧ください！

七夕 二色そうめん

手作りデザート

スイートポテト＆さつまいもムース

煮あなごと蒸し海老の

ちらし寿司弁当

主食 ： ごはん ・ 硬粥 ・ 全粥 ・ ミキサー粥

手作り和菓子

桜ういろう


